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Gemeinschaft

Materialbedarf/ -vorbereitung

Ggf. Beschreibungen der Handzeichen ausdrucken flr den Proberaum und/oder fiir jedes
einzelne Chormitglied.

Vorbereitung

Uberlegen, welche Handzeichen fiir den jeweiligen Chor und seine Diskussionskultur passend
sind und welche Handzeichen ihr einfihren mochtet.

Ablauf

Je groRer ein Chor ist, desto komplexer kann es sein, gemeinsam etwas zu diskutieren und zu
einer Entscheidung zu kommen. Fiir die Diskussion und Entscheidungsfindung in solch groRBen
Gruppen, wie Chore es sein kdnnen, bieten Handzeichen eine groRBe Unterstiitzung. Sie eignen
sich aber nattrlich auch fur kleinere Chore. Und: Sie helfen auch, wenn der Chor mehrsprachig
ist!

Die Handzeichen ermdglichen zusatzliche nonverbale Meinungs- und BediirfnisaulRerungen
parallel zu Wortmeldungen. Sie sind eine unmittelbare Riick meldung an alle Beteiligten und

einfacher auszufiihren (und weniger zeitintensiv bzw. stérend) als Wortmeldung bzw.
Dazwischenrufen.

Die Handzeichen erganzen die sprachliche Kommunikation auf nonverbaler Ebene.
Insgesamt unterstiitzen und erleichtern sie dadurch Kommunikation und
Entscheidungsfindung in Gruppenprozessen.

Probiert doch das nachste Mal, wenn ihr im Chor etwas diskutieren und/oder entscheiden
wollt, die Handzeichen aus!

Wichtig ist, dass die anleitende Person (Moderator*in) die Handzeichen am Anfang erklart.
Ihr konnt die Beschreibungen und Bilder der Handzeichen auch ausdrucken und in eurem
Probenraum aufhangen, sodass sich alle an die Bedeutung erinnern kénnen.

Hintergrund & Methodisches

Wann und von wem die Diskussions-Handzeichen entwickelt und zum allerersten Mal
benutzt wurden, |asst sich nicht sagen. Wie bei den meisten kulturellen Dingen haben auch
hier verschiedenste Personen und Gruppen zur Entwicklung, Verbreitung, Veranderung und
dem momentanen Gebrauch beigetragen. Urspriinge liegen in der US-amerikanischen
Umwelt- und Friedensbewegung, der deutschen (Jugend-)Umwelt- und Anti-Atom-
Bewegung, den Ecotopia-Festivals und dem EYFA-Netzwerk, sowie dem ZHABA-Facilitator-
Collective, aber auch in Traditionen der amerikanischen sowie skandinavischen
Ureinwohner*innen.

Mehr Informationen: https://diskussionshandzeichen.wordpress.com
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http://ecotopia2010.org/en/what-is-ecotopia/previous-ecotopias
http://eyfa.org/
http://www.zhaba.cz/
http://www.zhaba.cz/
https://diskussionshandzeichen.wordpress.com/

